
Информация о методах оказания медицинской помощи, связанных с ними
рисках, видах медицинского вмешательства, их последствиях и ожидаемых

результатах оказания медицинской помощи

Медицинская  помощь –  комплекс  мероприятий,  направленных  на  поддержание  и  (или)  восстановление
здоровья и включающих в себя предоставление медицинских услуг.

Медицинская услуга - медицинское вмешательство или комплекс медицинских вмешательств, направленных
на  профилактику,  диагностику  и  лечение  заболеваний,  медицинскую  реабилитацию  и  имеющих
самостоятельное законченное значение.

Методы оказания медицинской помощи –  совокупность приемов и действий медицинского работника по
оказанию  медицинской  помощи,  предусмотренная  утвержденными  стандартами  и  клиническими
рекомендациями.

Виды медицинского вмешательства – выполняемые медицинским работником и иным работником, имеющим
право на осуществление медицинской деятельности, по отношению к пациенту, затрагивающие физическое или
психическое  состояние  человека  и  имеющие  профилактическую,  исследовательскую,  диагностическую,
лечебную,  реабилитационную  направленность  виды  медицинских  обследований  и  (или)  медицинских
манипуляций, а также искусственное прерывание беременности.

 В зависимости от вида заболевания или состояния, этиологии и патогенеза заболевания или состояния, 
клинической картины заболевания или состояния, анамнеза, результатов обследований и различных 
исследований применяются соответствующие методы оказания медицинской помощи, которые должны отвечать
цели медицинской помощи – выявить и устранить явления, угрожающие жизни и здоровью пациента, а также 
предупредить дальнейшие развитие заболевания и возможные осложнения, а также соответствовать 
утвержденным стандартам медицинской помощи и клиническим рекомендациям.

Информация  о  методах  оказания  медицинской  помощи,  связанных  с  ними  рисках,  видах  медицинского
вмешательства, их последствиях и ожидаемых результатах оказания медицинской помощи может содержаться:

- на  сайте  Министерства  здравоохранения  Российской  Федерации  (https://minzdrav.gov.ru/)
- на сайте рубрикатора клинических рекомендаций (https://cr.minzdrav.gov.ru/)
Обращаем внимание, что в соответствии с ч.1 ст.20 Федерального закона от 21.11.2011 № 323 «Об основах
охраны здоровья граждан в Российской Федерации» необходимым предварительным условием медицинского
вмешательства  является  дача  информированного  добровольного  согласия  гражданина  или  его  законного
представителя  на  медицинское  вмешательство  на  основании  предоставленной  медицинским  работником  в
доступной форме полной информации о  целях,  методах  оказания медицинской помощи,  связанном с  ними
риске,  возможных вариантах  медицинского  вмешательства,  о  его  последствиях,  а  также  о  предполагаемых
результатах оказания медицинской помощи.

     Информированное добровольное согласие на медицинскую помощь:

Все  медицинские  организации,  независимо  от  формы  собственности,  обязаны  оформлять
информированное добровольное согласие пациента на медицинскую помощь.

В ст. 20. «Информированное добровольное согласие на медицинское вмешательство и на отказ от медицинского
вмешательства» ФЗ от 21.11.2011 г. № 323-ФЗ "Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации"
говорит  « Необходимым  предварительным  условием  медицинского  вмешательства  является  дача
информированного  добровольного  согласия  гражданина  или  его  законного  представителя  на  медицинское
вмешательство  на  основании  предоставленной  медицинским  работником  в  доступной  форме  полной
информации о целях, методах оказания медицинской помощи, связанном с ними риске, возможных вариантах
медицинского вмешательства, о его последствиях, а также о предполагаемых результатах оказания медицинской
помощи» 

Отсутствие данного документа грозит административным штрафом (часть 3 статьи 14.1. и часть 1 статьи
6.32.  КоАП)  и  долгими  судебными  разбирательствами  с  пациентом.  В  ряде  случаев  отсутствие
информированного согласия создает риски наступления уголовной ответственности.

Информированное добровольное согласие обеспечивает конституционное право пациента на охрану здоровья.

Статья 20 закона от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации» – это
базовый документ, который содержит основные требования к согласию. Рассмотрим, какие это требования.

Когда и как составляется информированное добровольное согласие

https://minzdrav.gov.ru/
https://cr.minzdrav.gov.ru/


Согласие пациента всегда получается предварительно, то есть до начала медицинского вмешательства.

Это  не  относится  к  ситуациям,  когда  вмешательство  необходимо  провести  экстренно  для  спасения  жизни.
Спасать жизнь пациента врачи обязаны в любом случае.

Согласие всегда дается письменно и хранится в медицинской документации.

Форма информированного добровольного согласия

Единой универсальной формы согласия нет.

Для отдельных случаев Минздрав и Федеральное медико-биологическое агентство разработали специальные
формы согласий. Например, отдельная форма согласия разработана для случаев получения первичной медико-
санитарной  помощи  при  выборе  врача  и  медицинской  организации;  на  медицинское  вмешательство  с
применением вспомогательных репродуктивных технологий и искусственной инсеминации;  на медицинское
вмешательство  путем  проведения  операции  редукции  эмбриона/плода;  на  проведение  искусственного
прерывания беременности по желанию женщины и так далее.

Для всех остальных случаев согласие составляется в произвольной форме.

 Закон предъявляет требования к содержанию этого документа, и устанавливает его обязательные реквизиты.

О чем должен быть проинформирован пациент

Пациент должен быть проинформирован о:

цели медицинской помощи и связанных с ней рисках;

методах медицинского вмешательства и возможных вариантах его проведения;

последствиях медицинского вмешательства и предполагаемых результатах.

Вся необходимая информация должна предоставляться пациенту в доступной форме. В согласии не нужно без
расшифровки  использовать  специальные  медицинские  термины.  Документ  необходимо  составить  простым
языком,  понятным  для  обывателя.  Пациент  должен  понимать  о  чем  его  информируют.  Например,  можно
употребить термин «сепсис» и дать его расшифровку «тяжелая форма инфекционного процесса» или еще более
простыми словами.

Сложность,  важность и в то  же время большой интерес представляет раскрытие в  согласии информации о
предполагаемом результате  медицинской помощи,  особенно в  ситуации,  когда  медицинская  помощь в  силу
своей специфики не имеет материально выраженного результата. 

Согласие составляется на каждое медицинское вмешательство.

Согласие всегда является делом добровольным, а поэтому в нем должно быть прописано право пациента на
отказ от вмешательства, а также на его прекращение.

Поскольку согласие – это письменный документ, на нем проставляется дата его составления, а также подпись
врача  и  пациента.  Если  медицинская  помощь  требуется  пациенту  до  15  лет,  недееспособному  или
несовершеннолетнему,  больному  наркоманией  согласие  может  подписать  родитель  или  законный
представитель.
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